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DEKRA Safety Web

Mehr Infos
https://www.dekra-safety-web.de/
online-unterweisungen/larm-und-
vibrationsschutz

ZIELGRUPPE
je nach individuellem Tempo

Deutsch

BEARBEITUNGSDAUER

30-40 min

Gesundheitsschäden durch Lärm und
Vibrationen
Gefährdungsbeurteilung
Auslöse- und Expositionswerte

Das menschliche Ohr
Auswirkungen von Lärm auf das Gehör
Physische und psychische Folgen von
Lärm
Auswirkungen von Vibrationen auf den
Körper
Hand-Arm- und Ganzkörper-
Vibrationen

Vorschriften und Grundbegriffe

Gesundheitsrisiken

Nutzen Sie die Online-Unterweisung “Lärm- und Vibrationsschutz”, um Ihre Beschäftigten über
Risiken und Schutzmaßnahmen aufzuklären.
Profitieren Sie von einer unkomplizierten Dokumentation und einfachen Benutzerverwaltung. Mit den
Online-Unterweisungen von DEKRA reduzieren Sie Ihren organisatorischen Aufwand und maximieren die
Sicherheit in Ihrer Firma.

nach § 12 ArbSchG + DGUV Vorschrift 1 § 4

Mitarbeitende, die Lärm und
Vibration ausgesetzt sind

Lärm- und
Vibrationsschutz

Lärm- und Vibrationsschutzmaßnahmen

Technische Maßnahmen
Organisatorische Maßnahmen
Persönliche Maßnahmen
Persönlicher Gehörschutz
Auswahl und Verwendung des
Gehörschutzes
Arbeitsmedizinische Vorsorge

https://www.dekra-safety-web.de/
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